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Attività a scelta dello studente (ADO)  
1. Per essere ammesso a sostenere la prova finale di Laurea, lo Studente deve avere 

obbligatoriamente acquisito i CFU previsti tra le attività a scelta del proprio piano di studi, 
ottenuti nell’arco degli anni di corso, frequentando attività didattiche opzionali (ADO). 
Esse possono essere: 
a) individuate e scelte entro un ventaglio di proposte offerte dalla Facoltà di Medicina e 

Chirurgia per tutti i Corsi; 
b) scelte autonomamente dallo Studente e sottoposte dallo stesso all’approvazione del 

Consiglio di Corso di Laurea, purché coerenti con il progetto formativo. 
2. Il Regolamento didattico dei Corsi di Laurea individua due diverse tipologie di ADO quali: 

a) corsi monografici (3 CFU); 
b) attività pratiche e/o esperienziali (3 CFU); 

3. L’impegno di lavoro richiesto allo Studente, per ciascuna attività opzionale, è pari a 24 
ore (3 CFU) , escluso lo studio autonomo. 

4. Le proposte di ADO, di cui al punto 1, sono monodisciplinari e devono contenere 
l’indicazione degli obiettivi, dei contenuti, delle modalità didattiche e di svolgimento delle 
prove di verifica.  
Entro il 15 Luglio  di ogni anno accademico la Facoltà conferma e, se necessario, 
integra la lista degli insegnamenti a scelta da inserire nell’offerta formativa relativa al 
successivo anno accademico, previo parere della Commissione didattica di Facoltà. 
La stessa Commissione didattica provvede a ripartire le attività didattiche opzionali per 
aree culturali, identificando al contempo un tetto numerico che garantisca una 
distribuzione razionale delle attività nel corso dell’anno accademico. 
Le proposte di nuove ADO, la conferma e/o la rinuncia ad ADO già inserite nella lista 
dell’offerta formativa generale di Facoltà, devono essere avanzate al Preside, anche 
tramite i Corsi di Laurea di afferenza, da Professori e Ricercatori della Facoltà di Medicina 
e Chirurgia entro il 15 Giugno . 
Ciascun Docente può avanzare soltanto una proposta di ADO, a meno che tali 
insegnamenti non vengano svolti in sedi didattiche decentrate. 
La stessa ADO può essere ripetuta più di una volta nello stesso anno, anche da un 
docente della Facoltà (dello stesso SSD) diverso dal proponente. 
Il Preside può proporre ADO multidisciplinari, trasversali, di interesse per tutti i Corsi di 
Laurea e finalizzate all’apprendimento di contenuti di ampio respiro a completamento 
dell’offerta di Facoltà; 

5. Le ADO non devono sovrapporsi ad altre attività curriculari. Onde consentirne la 
frequenza programmata, come per le altre discipline, anche le ADO devono essere 
regolarmente calendarizzate; 

6. Non potranno essere attivate ADO in difformità ai precedenti punti; 
7. Lo Studente immatricolato nei Corsi di Laurea della Facoltà di Medicina può optare per la 

frequenza alle ADO approvate dal Consiglio di Facoltà senza preventivo obbligo di 
comunicazione al Corso di Laurea di appartenenza. La partecipazione ad altre ADO, di 
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cui al punto 1(b), deve essere preventivamente sottoposta all’approvazione del Consiglio 
del Corso di Laurea di appartenenza e successivamente del Consiglio di Facoltà. La 
frequenza alle attività didattiche previste per le ADO non può essere inferiore al 75% del 
numero delle ore stabilite. Il mancato raggiungimento di tale livello di frequenza comporta 
la non ammissione alla verifica di profitto e la non acquisizione dei CFU relativi; 

8. La verifica del profitto delle ADO deve avvenire al  termine del Corso e deve tener 
conto della diversa provenienza curriculare dello s tudente . La verifica deve essere 
effettuata da parte di una Commissione di almeno due Docenti, presieduta dal Docente a 
cui il corso è stato affidato e dà luogo ad un giudizio di idoneità. La verifica va 
verbalizzata ed il verbale e gli statini vanno trasmessi, a cura del Docente, alle Segreterie 
Studenti. Le modalità di tale verifica sono scelte dal Docente e devono essere approvate 
contestualmente alla loro attivazione (esse possono essere rappresentate da un 
colloquio, relazione scritta, questionari, quiz a risposta multipla o aperta, prove pratiche). 
Le date delle prove di verifica dovranno essere adeguatamente calendarizzate per tempo, 
all’inizio dell’A.A. di riferimento, e le iscrizioni verranno aperte on-line dal docente sul 
portale di Ateneo; le date dovranno anche essere comunicate dal Docente allo Sportello 
di Orientamento e Tutorato di Facoltà (SOFT) per l’opportuna consulenza; le prove si 
dovranno svolgere al di fuori delle normali sessioni di esami di profitto; 

9. La quota di CFU propria delle ADO si intende acquisita quando sia stata superata la 
relativa prova di verifica. Lo studente che, avendo frequentato una ADO, rinuncia a 
sostenere la verifica di profitto, non può acquisirne i crediti. Qualora la verifica di 
profitto non venga superata, lo studente può concor dare con il Docente di 
sostenerla in altra data oppure rinunciare a ripres entarsi;  

10. Le ADO non hanno alcuna valenza di propedeuticità; 
11. Ogni altra forma di attività opzionale proposta, attuata ed acquisita al di fuori della 

normativa di cui al presente regolamento, non sarà ritenuta valida; 
12. I Professori e Ricercatori della Facoltà di Medicina e Chirurgia di Palermo che svolgono il 

loro insegnamento per ADO devono riportare nell’apposito registro l’attività erogata; tale 
registro, dovrà essere consegnato entro l’a.a. di riferimento, presso gli Uffici di 
Presidenza della Facoltà, come per tutti gli altri insegnamenti; 

13. Dopo l’approvazione da parte della Facoltà, la lista completa delle ADO, sarà: 
a)  trasmessa alla Segreteria Studenti per la necessaria codifica; 
b)  pubblicata nel sito web della Facoltà di Medicina e Chirurgia ed inviata al SOFT che 

curerà l’iscrizione degli studenti alle stesse con opportuno anticipo rispetto alle date 
di espletamento dell’attività formativa in questione.  

Ciascuno studente non può iscriversi a più di 3 cor si ADO per ciascun anno 
accademico. 


