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Pubblicazioni scientifiche

1 2016

Articolo in rivista
Eskin Mehmet, Kujan Omar, Voracek Martin, Shaheen Amira, Carta
Mauro Giovanni, Sun Jian-Min, Flood Chris, Poyrazli Senel, Janghorbani
Mohsen, Yoshimasu Kouichi, Mechri Anwar, Khader Yousef, Aidoudi
Khouala, Bakhshi Seifollah, Harlak Hacer, Ahmead Muna, Moro Maria
Francesca, Nawafleh Hani, Phillips Louise, Abuderman Abdulwahab, Tran
Ulrich S., Tsuno Kanami (2016). Cross-national comparisons of attitudes
towards suicide and suicidal persons in university students from 12
countries. SCANDINAVIAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY, ISSN:
0036-5564, doi: 10.1111/sjop.12318

2 2016

Articolo in rivista
Galletta M, Portoghese I, Carta M, D'Aloja E, Campagna M (2016). The
Effect of Nurse-Physician Collaboration on Job Satisfaction, Team
Commitment, and Turnover Intention in Nurses. RESEARCH IN
NURSING & HEALTH, ISSN: 0160-6891, doi: 10.1002/nur.21733

3 2016

Articolo in rivista
Eskin Mehmet, Sun Jian-Min, Abuidhail Jamila, Yoshimasu Kouichi, Kujan
Omar, Janghorbani Mohsen, Flood Chris, Carta Mauro Giovanni, Tran
Ulrich S., Mechri Anwar, Hamdan Motasem, Poyrazli Senel, Aidoudi
Khouala, Bakhshi Seifollah, Harlak Hacer, Moro Maria Francesca,
Nawafleh Hani, Phillips Louise, Shaheen Amira, Taifour Shahama, Tsuno
Kanami, Voracek Martin (2016). Suicidal behavior and psychological
distress in university students: A 12-nation study. ARCHIVES OF
SUICIDE RESEARCH, vol. 20, p. 369-388, ISSN: 1381-1118, doi:
10.1080/13811118.2015.1054055

4 2016
Articolo in rivista
Carta M G, Angst J (2016). Screening for bipolar disorders: A public
health issue. JOURNAL OF AFFECTIVE DISORDERS, vol. 205, p.
139-143-143, ISSN: 0165-0327, doi: 10.1016/j.jad.2016.03.072

5 2016

Articolo in rivista
Restivo A, Carta M G, Farci AMG, Saiu L, Gessa GL, Agabio R (2016).
Risk of thiamine deficiency and Wernicke's encephalopathy after
gastrointestinal surgery for cancer. SUPPORTIVE CARE IN CANCER,
vol. 24, p. 77-82, ISSN: 0941-4355, doi: 10.1007/s00520-015-2748-z
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6 2016

Articolo in rivista
Angermeyer Matthias C., Van der Auwera Sandra, Matschinger Herbert,
Carta Mauro G., Baumeister Sebastian E., Schomerus Georg (2016). The
public debate on psychotropic medication and changes in attitudes
1990–2011. EUROPEAN ARCHIVES OF PSYCHIATRY AND CLINICAL
NEUROSCIENCE, vol. 266, p. 165-172, ISSN: 0940-1334, doi:
10.1007/s00406-015-0660-7

7 2016

Articolo in rivista
Guedes Eduardo, Sancassiani Federica, Carta Mauro Giovani, Campos
Carlos, Machado Sergio, King Anna Lucia Spear, Nardi Antonio Egidio
(2016). Internet Addiction and Excessive Social Networks Use: What
About Facebook?. CLINICAL PRACTICE AND EPIDEMIOLOGY IN
MENTAL HEALTH, vol. 12, p. 43-8-48, ISSN: 1745-0179, doi:
10.2174/1745017901612010043

8 2016

Articolo in rivista
Machado Sergio, Lattari Eduardo, Paes Flávia, Rocha Nuno B.F., Nardi
Antonio E., Arias-Carrión Oscar, Mura Gioia, Yuan Ti-Fei, Carta Mauro G,
Campos Carlos (2016). Mental practice combined with motor rehabilitation
to treat upper limb hemiparesis of post-stroke patients: Clinical and
experimental evidence. CLINICAL PRACTICE AND EPIDEMIOLOGY IN
MENTAL HEALTH, vol. 12, p. 9-13, ISSN: 1745-0179, doi:
10.2174/1745017901612010009

9 2016

Articolo in rivista
Kuijpers Rowella C.W.M, Otten Roy, Vermulst Ad A., Pez Ondine, Bitfoi
Adina, Carta Mauro, Goelitz Dietmar, Keyes Katherine, Koç Ceren,
Lesinskiene Sigita, Mihova Zlatka, Engels Rutger C.M.E., Kovess Viviane
(2016). Reliability, factor structure, and measurement invariance of the
dominic interactive across European countries: Cross-country utility of a
child mental health self-report. PSYCHOLOGICAL ASSESSMENT, vol.
28, p. 539-548, ISSN: 1040-3590, doi: 10.1037/pas0000139

10 2016

Articolo in rivista
Kovess-Masfety Viviane, Husky Mathilde M., Keyes Katherine, Hamilton
Ava, Pez Ondine, Bitfoi Adina, Carta Mauro Giovanni, Goelitz Dietmar,
Kuijpers Rowella, Otten Roy, Koç Ceren, Lesinskiene Sigita, Mihova
Zlatka (2016). Comparing the prevalence of mental health problems in
children 6–11 across Europe. SOCIAL PSYCHIATRY AND PSYCHIATRIC
EPIDEMIOLOGY, vol. 51, p. 1-11, ISSN: 0933-7954, doi:
10.1007/s00127-016-1253-0

11 2016

Articolo in rivista
Lindert Jutta, Carta Mauro G., Schäfer Ingo, Mollica Richard F. (2016).
Refugees mental health - A public mental health challenge. EUROPEAN
JOURNAL OF PUBLIC HEALTH, vol. 26, p. 374-375, ISSN: 1101-1262,
doi: 10.1093/eurpub/ckw010
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12 2016

Articolo in rivista
Piras Anna Paola, Preti Antonio, Moro Maria Francesca, Giua Alice, Sini
Giulia, Piras Martina, Pintus Mirra, Pintus Elisa, Manca Annaraffaela,
Cannas Glenda, Cossu Giulia, Angermeyer Matthias Claus, Carta Mauro
Giovanni (2016). Does calling alcoholism an illness make a difference?
The public image of alcoholism in Italy. DRUG AND ALCOHOL
DEPENDENCE, vol. 166, p. 39-44-44, ISSN: 0376-8716, doi:
10.1016/j.drugalcdep.2016.06.015

13 2016

Articolo in rivista
de Sá Alberto S, Campos Carlos, Rocha Nuno B F, Yuan Ti-Fei, Paes
Flávia, Arias-Carrión Oscar, Carta Mauro G, Nardi Antonio E, Cheniaux
Elie, Machado Sergio (2016). Neurobiology of Bipolar Disorder:
Abnormalities on Cognitive and Cortical Functioning and Biomarker
Levels. CNS & NEUROLOGICAL DISORDERS. DRUG TARGETS, vol.
15, ISSN: 1996-3181

14 2016

Articolo in rivista
Angermeyer Matthias C., Carta Mauro G., Matschinger Herbert, Millier
Aurélie, Refaï Tarek, Schomerus Georg, Toumi Mondher (2016). Cultural
differences in stigma surrounding schizophrenia: Comparison between
Central Europe and North Africa. BRITISH JOURNAL OF PSYCHIATRY,
vol. 208, p. 389-397, ISSN: 0007-1250, doi: 10.1192/bjp.bp.114.154260

15 2016

Articolo in rivista
De Menezes Karina Junqueira, Peixoto Clayton, Nardi Antonio Egidio,
Carta Mauro Giovanni, Machado Sérgio, Veras André Barciela (2016).
Dehydroepiandrosterone, its sulfate and cognitive functions. CLINICAL
PRACTICE AND EPIDEMIOLOGY IN MENTAL HEALTH, vol. 12, p.
24-37, ISSN: 1745-0179, doi: 10.2174/1745017901612010024

16 2015

Articolo in rivista
Carta Mauro Giovanni, Saba Luca, Moro Maria Francesca, Demelia
Enrico, Sorbello Orazio, Pintus Mirra, Pintus Elisa, Simavorian Tatevik,
Akiskal Hagop, Demelia Luigi (2015). Homogeneous magnetic resonance
imaging of brain abnormalities in bipolar spectrum disorders comorbid with
Wilson's disease. GENERAL HOSPITAL PSYCHIATRY, vol. 37, p.
134-138, ISSN: 0163-8343, doi: 10.1016/j.genhosppsych.2015.01.006

17 2015

Articolo in rivista
Mura G, Rocha NBF, Helmich I, Budde, H, Machado S, Wegner M, Nardi
AE, Arias-Carrión O, Vellante M, Baum A, Guicciardi M, Patten SB, Carta
MG. (2015). Physical Activity Interventions in Schools for Improving
Lifestyle in European Countries.. CLINICAL PRACTICE AND
EPIDEMIOLOGY IN MENTAL HEALTH, vol. 11, p. 77-101, ISSN:
1745-0179, doi: 10.2174/1745017901511010077
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18 2015

Articolo in rivista
Sancassiani Federica, Campagna Marcello, Tuligi Francesco, Machado
Sergio, Cantone Elisa, Carta Mauro Giovanni (2015). Organizational
Wellbeing among Workers in Mental Health Services: A Pilot Study.
CLINICAL PRACTICE AND EPIDEMIOLOGY IN MENTAL HEALTH, vol.
11, p. 4-11-11, ISSN: 1745-0179, doi: 10.2174/1745017901511010004

19 2015

Articolo in rivista
Caixeta Leonardo, Vieira Renata Teles, Paes Flávia, Carta Mauro
Giovanni, Nardi Antonio Egidio, Arias-Carrión Oscar, Rocha Nuno B F,
Budde Henning, Machado Sergio (2015). Comparative study of
subcortical atrophy in patients with frontotemporal dementia and dementia
with extrapyramidal signs. CLINICAL PRACTICE AND EPIDEMIOLOGY
IN MENTAL HEALTH, vol. 11, p. 125-9-129, ISSN: 1745-0179, doi:
10.2174/1745017901511010125

20 2015

Articolo in rivista
Manochio João Paulo, Lattari Eduardo, Portugal Eduardo Matta Mello,
Monteiro-Junior Renato Sobral, Paes Flávia, Budde Henning, de Tarso
Veras Farinatti Paulo, Arias-Carrión Oscar, Wegner Mirko, Carta Mauro,
Mura Gioia, Ferreira Rocha Nuno Barbosa, Almada Leonardo Ferreira,
Nardi Antonio Egidio, Yuan Ti-Fei, Machado Sergio (2015). From Mind to
Body: Is Mental Practice Effective on Strength Gains? A Meta-Analysis.
CNS & NEUROLOGICAL DISORDERS. DRUG TARGETS, vol. 14, p.
1145-1151, ISSN: 1996-3181

21 2015

Articolo in rivista
Carta Mauro Giovanni, Norcini-Pala Andrea, Moro Maria Francesca,
Balestrieri Matteo, Caraci Filippo, Dell'Osso Liliana, Sciascio Guido Di,
Faravelli Carlo, Hardoy Maria Carolina, Aguglia Eugenio, Roncone Rita,
Nardi Antonio Egidio, Drago Filippo (2015). Does Mood Disorder
Questionnaire identify sub-threshold bipolarity? Evidence studying
worsening of quality of life. JOURNAL OF AFFECTIVE DISORDERS, vol.
183, p. 173-178, ISSN: 0165-0327, doi: 10.1016/j.jad.2015.04.058

22 2015

Articolo in rivista
Moro M F, Angermeyer M C, Matschinger H, Holzinger A, Piras A,
Cutrano F, Mura G, Carta M G (2015). Whom to ask for professional help
in case of major depression? Help-seeking recommendations of the
Sardinian public. ADMINISTRATION AND POLICY IN MENTAL HEALTH,
vol. 42, p. 704-713, ISSN: 0894-587X, doi: 10.1007/s10488-014-0604-y

23 2015

Articolo in rivista
Olaya Beatriz, Moneta Maria Victoria, Pez Ondine, Bitfoi Adina, Carta
Mauro Giovanni, Eke Ceyda, Goelitz Dietmar, Keyes Katherine M,
Kuijpers Rowella, Lesinskiene Sigita, Mihova Zlatka, Otten Roy,
Fermanian Christophe, Haro Josep Maria, Kovess Viviane (2015).
Country-level and individual correlates of overweight and obesity among
primary school children: A cross-sectional study in seven European
countries. BMC PUBLIC HEALTH, vol. 15, ISSN: 1471-2458, doi:
10.1186/s12889-015-1809-z
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24 2015

Articolo in rivista
Lorefice Lorena, Fenu G., Trincas G., Moro M.F., Frau J., Coghe G.C.,
Cocco E., Marrosu M.G., Carta M.G. (2015). Progressive multiple
sclerosis and mood disorders. NEUROLOGICAL SCIENCES, vol. 36, p.
1625-1631, ISSN: 1590-1874, doi: 10.1007/s10072-015-2220-3

25 2015

Articolo in rivista
Mura Gioia, Vellante Marcello, Nardi Antonio Egidio, Machado Sergio,
Carta Mauro Giovanni (2015). Effects of school-based physical activity
interventions on cognition and academic achievement: a systematic
review.. CNS & NEUROLOGICAL DISORDERS. DRUG TARGETS, vol.
14, p. 1194-1208, ISSN: 1996-3181

26 2015

Articolo in rivista
Carta M.G., Moro MF, Nardi AE, Calabrese JR. (2015). Potential use of
lurasidone for the treatment of bipolar psychosis.. EXPERT OPINION ON
INVESTIGATIONAL DRUGS, ISSN: 1354-3784, doi:
10.1517/13543784.2015.1009976

27 2015

Articolo in rivista
Neto Geraldo Albuquerque Maranhao, Pereira-Junior Pedro Paulo, Mura
Gioia, Carta Mauro Giovanni, Machado Sergio (2015). Effects of Different
Types of Physical Exercise on the Perceived Quality of Life in Active
Elderly. CNS & NEUROLOGICAL DISORDERS. DRUG TARGETS, vol.
14, p. 1152-1156, ISSN: 1996-3181

28 2015

Articolo in rivista
Carta Mauro Giovanni, Pala Andrea Norcini, Finco Gabriele, Musu Mario,
Moro Maria Francesca (2015). Depression and cerebrovascular disease:
could vortioxetine represent a valid treatment option?. CLINICAL
PRACTICE AND EPIDEMIOLOGY IN MENTAL HEALTH, vol. 11, p.
144-9-149, ISSN: 1745-0179, doi: 10.2174/1745017901511010144

29 2015

Articolo in rivista
Carta M.G, Bhugra D. (2015). Attacks on mental health care institutions
seen as symbol of Westernization: Lessons from history of psychiatry?.
INTERNATIONAL JOURNAL OF SOCIAL PSYCHIATRY, vol. 61, p.
309-310, ISSN: 0020-7640, doi: 10.1177/0020764015569747

30 2015

Articolo in rivista
Cantone E, Piras A, Vellante M, Preti A, Daníelsdóttir S, D’Aloja E,
Lesinskiene S, Angermeyer MC, Carta MG, Bhugra D (2015).
Interventions on bullying and cyberbullying in schools: A systematic
review. CLINICAL PRACTICE AND EPIDEMIOLOGY IN MENTAL
HEALTH, vol. 11, p. 58-76, ISSN: 1745-0179, doi:
10.2174/1745017901511010058
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31 2015

Articolo in rivista
Carta Mauro Giovanni, Moro Maria Francesca, Bass Judith (2015). War
traumas in the Mediterranean area. INTERNATIONAL JOURNAL OF
SOCIAL PSYCHIATRY, vol. 61, p. 33-38, ISSN: 0020-7640, doi:
10.1177/0020764014535754

32 2015
Articolo in rivista
Carta Mauro Giovanni (2015). Why has scientific productivity increased in
Italy?. THE LANCET, vol. 386, p. 2143-2144, ISSN: 0140-6736, doi:
10.1016/S0140-6736(15)01053-3

33 2015

Articolo in rivista
Rimes Ridson Rosa, de Souza Moura Antonio Marcos, Lamego Murilo
Khede, de Sá Filho Alberto Souza, Manochio João, Paes Flávia, Carta
Mauro, Mura Gioia, Wegner Mirko, Budde Henning, Ferreira Rocha Nuno
Barbosa, Rocha Joana, Tavares João Manuel R S, Arias-Carrión Oscar,
Nardi Antonio Egidio, Yuan Ti-Fei, Machado Sergio (2015). Effects of
Exercise on Physical and Mental Health, and Cognitive and Brain
Functions in Schizophrenia: Clinical and Experimental Evidence. CNS &
NEUROLOGICAL DISORDERS. DRUG TARGETS, vol. 14, p. 1244-1254,
ISSN: 1996-3181

34 2015

Articolo in rivista
Cossu Giulia, Cantone Elisa, Pintus Mirra, Cadoni Michela, Pisano Anna,
Otten Roy, Kuijpers Rowella, Pintus Elisa, Sancassiani Federica, Moro
Maria Francesca, Holzinger Anita, Mereu Alessandra, Preti Antonio, Carta
Mauro Giovanni (2015). Integrating children with psychiatric disorders in
the classroom: a systematic review. CLINICAL PRACTICE AND
EPIDEMIOLOGY IN MENTAL HEALTH, vol. 11, p. 41-57-57, ISSN:
1745-0179, doi: 10.2174/1745017901511010041

35 2015

Articolo in rivista
Carta Mauro Giovanni, Conti Alessandra, Lecca Federica, Sancassiani
Federica, Cossu Giulia, Carruxi Rossana, Boccone Alessandro, Cadoni
Michela, Pisanu Anna, Francesca Moro Maria, Demelia Luigi (2015). The
Burden of Depressive and Bipolar Disorders in Celiac Disease. CLINICAL
PRACTICE AND EPIDEMIOLOGY IN MENTAL HEALTH, vol. 11, p.
180-5-185, ISSN: 1745-0179, doi: 10.2174/1745017901511010180

36 2015

Articolo in rivista
Preti A, Corrias I, Gabbrielli M, Lai V, Muratore T, Pintus E, Pintus M,
Sanna S, Scanu R, Tronci D, Vellante M, Siddi S, Petretto D, Carta MG
(2015). The independence of schizotypy from affective temperaments - A
combined confirmatory factor analysis of SPQ and the short TEMPS-A..
PSYCHIATRY RESEARCH, vol. 225, p. 145-156, ISSN: 0165-1781, doi:
10.1016/j.psychres.2014.10.027



- 9 -

37 2015

Articolo in rivista
Kovess Viviane, Carta Mauro Giovanni, Pez Ondine, Bitfoi Adina, Koç
Ceren, Goelitz Dietmar, Kuijpers Rowella, Lesinskiene Sigita, Mihova
Zlatka, Otten Roy (2015). The School Children Mental Health in Europe
(SCMHE) Project: Design and First Results. CLINICAL PRACTICE AND
EPIDEMIOLOGY IN MENTAL HEALTH, vol. 11, p. 113-23-123, ISSN:
1745-0179, doi: 10.2174/1745017901511010113

38 2015

Articolo in rivista
Sancassiani Federica, Pintus Elisa, Holte Arne, Paulus Peter, Moro Maria
Francesca, Cossu Giulia, Angermeyer Matthias C, Carta Mauro Giovanni,
Lindert Jutta (2015). Enhancing the Emotional and Social Skills of the
Youth to Promote their Wellbeing and Positive Development: A Systematic
Review of Universal School-based Randomized Controlled Trials.
CLINICAL PRACTICE AND EPIDEMIOLOGY IN MENTAL HEALTH, vol.
11, p. 21-40-40, ISSN: 1745-0179, doi: 10.2174/1745017901511010021

39 2015

Articolo in rivista
Carta M G, Lecca M E, Saba L, Sanfilippo R, Pintus E, Cadoni M,
Sancassiani F, Moro M F, Craboledda D, Lo Giudice C, Finco G, Musu M,
Montisci R (2015). Patients with carotid atherosclerosis who underwent or
did not undergo carotid endarterectomy: Outcome on mood, cognition and
quality of life. BMC PSYCHIATRY, vol. 15, ISSN: 1471-244X, doi:
10.1186/s12888-015-0663-y

40 2015

Articolo in rivista
Kovess-Masfety Viviane, Pilowsky Daniel J., Goelitz Dietmar, Kuijpers
Rowella, Otten Roy, Moro Maria Francesca, Bitfoi Adina, Koç Ceren,
Lesinskiene Sigita, Mihova Zlatka, Hanson Greg, Fermanian Christophe,
Pez Ondine, Carta Mauro Giovanni (2015). Suicidal ideation and mental
health disorders in young school children across Europe. JOURNAL OF
AFFECTIVE DISORDERS, vol. 177, p. 28-35, ISSN: 0165-0327, doi:
10.1016/j.jad.2015.02.008

41 2015

Articolo in rivista
Carta Mauro Giovanni, Fiandra Teresa Di, Rampazzo Lorenzo, Contu
Paolo, Preti Antonio (2015). An Overview of International Literature on
School Interventions to Promote Mental Health and Well-being in Children
and Adolescents. CLINICAL PRACTICE AND EPIDEMIOLOGY IN
MENTAL HEALTH, vol. 11, p. 16-20-20, ISSN: 1745-0179, doi:
10.2174/1745017901511010016

42 2015

Articolo in rivista
Carta MG, Moro MF, Aguglia E, Balestrieri M, Caraci F, Dell'Osso L, Di
Sciascio G, Drago F, Hardoy MC, D'Aloja E, Machado S, Roncone R,
Faravelli C (2015). The attributable burden of panic disorder in the
impairment of quality of life in a national survey in Italy. INTERNATIONAL
JOURNAL OF SOCIAL PSYCHIATRY, vol. 61, p. 693-699, ISSN:
0020-7640, doi: 10.1177/0020764015573848
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43 2014

Articolo in rivista
Baczynski Tathiana Pires, de Aquino Chaim Carolina Hanna, Nazar Bruno
Palazzo, Carta Mauro Giovanni, Arias-Carrion Oscar, Silva Adriana
Cardoso, Machado Sergio, Nardi Antonio Egidio (2014). High-frequency
rTMS to treat refractory binge eating disorder and comorbid depression: a
case report. CNS & NEUROLOGICAL DISORDERS. DRUG TARGETS,
vol. 13, ISSN: 1996-3181, doi: 10.2174/1871527313666140307154823

44 2014

Articolo in rivista
Carta Mauro G, Angermeyer Matthias C., Matschinger Herbert, Holzinger
Anita, Pintus Elisa, Pintus Mirra, Moro Maria F. (2014). Recommendations
of the Sardinian public for the treatment of depression. INTERNATIONAL
JOURNAL OF SOCIAL PSYCHIATRY, vol. 60, p. 619-626, ISSN:
0020-7640, doi: 10.1177/0020764013509077

45 2014

Articolo in rivista
Carta M G, Preti A, Moro M F, Aguglia E, Balestrieri M, Caraci F,
Dell'Osso L, Di Sciascio G, Drago F, Faravelli C, Hardoy M C, D'Aloja E,
Cossu G, Calò S, Palumbo G, Bhugra D (2014). Eating disorders as a
public health issue: Prevalence and attributable impairment of quality of
life in an Italian community sample. INTERNATIONAL REVIEW OF
PSYCHIATRY, vol. 26, p. 486-492, ISSN: 0954-0261, doi:
10.3109/09540261.2014.927753

46 2014

Articolo in rivista
Moro MF, Carta M.G. (2014). Evaluating aripiprazole as a potential bipolar
disorder therapy for adults.. EXPERT OPINION ON INVESTIGATIONAL
DRUGS, p. 1713-1730, ISSN: 1354-3784, doi:
10.1517/13543784.2014.971152

47 2014

Articolo in rivista
Mura G, Moro M F, Patten S B, Carta M G (2014). Exercise as an add-on
strategy for the treatment of major depressive disorder: A systematic
review. CNS SPECTRUMS, vol. 19, p. 496-508, ISSN: 1092-8529, doi:
10.1017/S1092852913000953

48 2014

Articolo in rivista
Moro M.F., Lecca M.F, Ghillani M.A., Alacqua M., Carta M.G. (2014).
Misdiagnosed Hypomanic Symptoms in Patients with Treatment-Resistant
Major Depressive Disorder in Italy: Results from the Improve Study.
CLINICAL PRACTICE AND EPIDEMIOLOGY IN MENTAL HEALTH, vol.
10, p. 42-47, ISSN: 1745-0179, doi: [DOI:
10.2174/1745017901410010042]

49 2014

Articolo in rivista
Dell Osso L, Massimetti G, Conversano C, Bertelloni C, Carta M, Ricca V,
Carmassi C (2014). Alterations in circadian/seasonal rhythms and
vegetative functions are related to suicidality in DSM-5 PTSD.. BMC
PSYCHIATRY, vol. 14, 352, ISSN: 1471-244X, doi:
10.1186/s12888-014-0352-2
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50 2014

Articolo in rivista
Mameli S, Pisanu G M, Sardo S, Marchi A, Pili A, Carboni M, Minerba L,
Trincas G, Carta M G, Melis M R, Agabio R (2014). Oxytocin nasal spray
in fibromyalgic patients. RHEUMATOLOGY INTERNATIONAL, vol. 34, p.
1047-1052, ISSN: 0172-8172, doi: 10.1007/s00296-014-2953-y

51 2014

Articolo in rivista
Carta M.G., Massidda D, Moro MF, Aguglia E, Balestrieri M, Caraci F,
Dell’Osso L, Di Sciascio G, Drago F, Faravelli C, Hardoy MC, Calò S,
Pollice R, Fortezzo H and Akiskal H (2014). Comparing factor structure of
Mood Disorder Questionnaire (MDQ): in Italy sexual behavior is euphoric
but in Asia is mysterious and forbidden. JOURNAL OF AFFECTIVE
DISORDERS, vol. 155, p. 96-103, ISSN: 0165-0327, doi:
10.1016/j.jad.2013.10.030

52 2014

Articolo in rivista
Carta MG, Moro MF, Lorefice L, Trincas G, Cocco E, Del Giudice E, Fenu
G, Colom F, Marrosu M (2014). The risk of Bipolar Disorders in Multiple
Sclerosis. JOURNAL OF AFFECTIVE DISORDERS, vol. 155, p. 255-260,
ISSN: 0165-0327, doi: 10.1016/j.jad.2013.11.008

53 2014

Articolo in rivista
Carta M G, Moro M F, Lorefice L, Picardi A, Trincas G, Fenu G, Cocco E,
Floris F, Bessonov D, Akiskal H S, Marrosu M G (2014). Multiple sclerosis
and bipolar disorders: the burden of comorbidity and its consequences on
quality of life. JOURNAL OF AFFECTIVE DISORDERS, vol. 167, p.
192-197, ISSN: 0165-0327, doi: 10.1016/j.jad.2014.05.024

54 2014

Articolo in rivista
Mura G, Sancassiani F, Machado S B, Carta M G (2014). Efficacy of
exercise on depression: A systematic review. INTERNATIONAL
JOURNAL OF PSYCHOSOCIAL REHABILITATION, vol. 18, p. 23-28,
ISSN: 1475-7192

55 2014

Articolo in rivista
Moro MF, Carta M.G., Pintus M, Pintus E, Melis R, Kapczinski F, Vieta E,
Colom F. (2014). Validation of the Italian Version of the Biological
Rhythms Interview of Assessment in Neuropsychiatry (BRIAN): Some
Considerations on its Screening Usefulness.. CLINICAL PRACTICE AND
EPIDEMIOLOGY IN MENTAL HEALTH, vol. 10, p. 48-52, ISSN:
1745-0179, doi: doi: 10.2174/1745017901410010048. eCollection 2014.

56 2014

Articolo in rivista
Preti A, Sisti D, Rocchi M B, Siddi S, Cella M, Masala C, Petretto D, Carta
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Firenze, 1988

257 1987

Contributo in volume (Capitolo o Saggio)
Rudas N, Carpiniello B, Tondo L, Carta MG (1987). Terza età e vita
sessuale: primi risultati di una indagine. In: (a cura di): Rudas N, La
condizione dell'anziano: da una vita senza qualità ad una qualità della
vita. p. 88-89, MILANO:TEA

258 1987

Contributo in volume (Capitolo o Saggio)
Carpiniello B, Pala MF, Carta MG (1987). La depressione senile: aspetti
etiopatogenetici e clinici. In: (a cura di): Rudas N, La condizione
dell'anziano: da una vita senza qualità ad una qualità della vita. p.
135-149, MILANO:TEA

259 1987

Abstract in Atti di convegno
Carpiniello B, Burrai C, Carta MG, Rudas N (1987). S-Adenosilmetionina e
disturbi depressivi: risultati di uno studio crossover in doppio cieco. In:
Abstract Book del VII Congresso Nazionale della Società Italiana di
Neuropsicofarmacologia. p. 95, Pisa, 1987
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Titoli

Direzione di enti o istituti di ricerca di alta qualificazione internazionale

Progetto per lo "Sviluppo di una rete comunitaria a Valona" (Albania) nell’ambito del ptogramnma
collaborativo "Health and Welfare in the Balkans" (Nazioni Unite – Ministero della Sanità
Albanese - Ministero degli Esteri Italiano). Il progetto si proponeva la creazione di una rete di cure
comunitarie in salute mentale e l’apertura di appartamenti protetti per i degenti dell’ospedale
psichiatrico di Valona
dal 10-09-2009 al 15-11-2011
WHO-University of Cagliari agreement for Implementing the WHO Quality Rights Project in the
Mediterranean Area
Co-chairmen (Mauro Giovanni Carta, University of Cagliari; Michelle Funk WHO)
dal 25-08-2015 a oggi

Responsabilità scientifica per progetti di ricerca internazionali e nazionali, ammessi al
finanziamento sulla base di bandi competitivi che prevedano la revisione tra pari

Progetto “Psychotherapy in Europe” vincitore del Bando BIOMED, DG XII Unione Europea. Ruolo
Segretario Scientifico del Progetto e responsabile di una unità di ricerca. Project Leader Marcello
Cesa-Bianchi, Italia
dal 01-01-1994 al 01-05-1998
"Compulsory Admission and Involuntary Treatment of Mentally Ill Patients Legislation and
Practice in European Member states", EU Health and Consumer Protection Directorate.
Responsabile dell’unità di ricerca italiana, Project Leader Hans Salize, Mannheim, Germany
dal 01-01-2001 al 01-12-2002
“La frequenza dell'uso degli steroidi anabolizzanti e il disagio psicologico correlato in un
campione di atleti”. Ruolo, Responsabile della Ricerca. Vincitore del Bando Nazionale
ISEF-CNR, 2001
dal 05-05-2001 al 15-05-2002
"Report on the State of Mental Health in the European Community", Commissione Europea,
Unione Europea. Vincitore su Bando della DG Sanco. Il gruppo di lavoro doveva produrre ed ha
prodotto un report sullo stato della salute mentale in Europa che doveva essere presenato in
occasione della riunione dei ministri della salute europei sulla salute mentale (Helsinki Gennaio
2006). Membro del board di coordimento [Co-ordination board] e responsabile per l’Italia. Project
Leader, Viviane Kovess, Francia
dal 01-01-2002 al 15-01-2006
Progetto MINDFUL (Unione Europea DG Sanità e Protezione del Consumatore), mirava ad
accrescere le conoscenze relative allo stato della salute mentale nella Unione Europea. Ruolo
Coordinatore del Gruppo Italiano nel sotto-progetto sulla costruzione di strumenti e indicatori per
la salute mentale in Europa. Consulente nel Sotto-progetto sui fattori di rischio in infanzia ed
adolescenza.
Project Leader del Sottoprogetto sulla messa a punto degli strumenti, Viviane Kovess Francia.
Project Leader de Sottoprogetto sui fattori di rischio, Terry Brugha, UK.
dal 01-05-2004 al 08-09-2007
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“The use of antidepressants in Italy” sul monitoraggio del consumo degli antidepressivi in Italia,
ha vinto il bando AIFA sulla ricerca indipendente del farmaco 2005. Ruolo Main Investigator -
Coordinatore Nazionale.
dal 06-05-2007 al 04-12-2012
School Children Mental Health in Europe (Unione Europea, Commissione Europea, DG Sanità e
Protezione del Consumatore) sulla diffusione dei disturbi mentali in età scolastica. Ruolo:
Coordinatore dell’Unità Italiana.
http://ec.europa.eu/chafea/projects/database.html?prjno=2006336
Project Leader, Viviane Kovess, Francia.
dal 04-07-2007 al 10-12-2012
Fondo Sociale Europeo” (European Social Found) bando “Ad Altiora” 2008, Progetto “1,000
photovoltaic roofs” (su inserimento lavorativo per giovani con gravi disturbi mentali). Partners:
Ecole de Hautes Etudes en Santé Public, Paris - Rennes, France – Università di Vienna, Austria;
Hospital San Joan de Dieu, Barcelona, Spain; Rappresentanza di Confindustria al Comitato
Economico e Sociale Europeo, Bruxelles. Ruolo Project Leader
http://www.sardegnasalute.it/documenti/1_38_20100408130305.pdf
dal 01-06-2009 al 10-11-2015
Fondo Sociale Europeo” (European Social Found) bando “Ad Altiora” 2008, Progetti “NEC” e
“NESI” (formazione lavorativa di giovani con percorsi di devianza e diasturbi di personalità”.
Partners : Ecole de Hautes Eutudes en Santé Public, Paris-Rennes, France; Università di
Vienna, Austria; Hospital San Joan de Dieu, Barcelona, Spain; Rappresentanza di Confindustria
al Comitato Economico e Sociale Europeo, Bruxelles. Ruolo Project Leader
http://www.sardegnasalute.it/documenti/1_38_20100408130447.pdf
dal 01-06-2009 al 10-11-2015
Progetto SPERA-S, (studio randomizzato controllato sull valutazione dell’impatto di un percorso
riabilitativo – educazionale in pazienti sofferenti di schzofrenia) vincitore del Bando AIFA per la
ricerca indipendente del farmaco 2010 Ruolo: responsabile di una unità e membro del gruppo di
coordinamento.
Project Leader, Donatella Petretto, Italia.
dal 08-10-2010 a oggi
Joint Action “Mental health and wellbeing in Europe” – Agenzia Europea della Salute.
Commissione Europea. http://www.mentalhealthandwellbeing.eu
Direttore di una Collaborating Unit del VII Sotto-progetto (Salute Mentale e Scuole) (see:
http://www.mentalhealthandwellbeing.eu/partners)
Project Leader, José Caldas de Almeida, Portogallo
dal 01-01-2013 al 15-10-2016
European Union - Horizon 2020 -SME Instrument Phase 1 -PHC-12-2015-1-P
Progetto Lucy. Ruolo, consulente e responsabile della progettazione dello studio di efficacia.
http://ec.europa.eu/research/participa
nts/portal/desktop/en/opportunities/h2020/topics/563-phc-12-2015-1.html
dal 01-02-2015 a oggi

Direzione o partecipazione a comitati editoriali di riviste, collane editoriali, enciclopedie e
trattati di riconosciuto prestigio
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Editor in chief della rivista “Clinical Practice and Epidemiology in Mental Health” edita da BMC
Psychiatry, UK(2005-2009), quindi rilevata da Bentham Publisher, The Netherlands (2009-2014).
La rivista è censita su SCOPUS e classificata Q2 Scimago Ranking 2015 per la Salute Mentale
dal 06-05-2005 a oggi
E’ membro del board editorial della rivista “BMC Sport Science, Medicine and Rehabilitation”,
Biomed Central Pub. Censita da Scopus e Web of Science è in attesa di IF
dal 01-07-2013 a oggi
E’ membro del board editoriale della rivista “BMC Psyhiatry”, Biomed Central Pub.,
La rivista e censita su Scopus (Q1 Scimago Ranking) e ISI Web of Science con Impact Factor di
2.576 (2015)
dal 04-09-2013 a oggi
E’ membro del comitato editoriale internazionale della rivista “International Journal of Social
Psychiatry”, Sage Pub.,
Censita su SCOPUS e ISI Web of Science con IF 1.147 (2015)
dal 01-01-2014 a oggi
E' membro del comitato scientifico internazionale della “Revista Brasileira de Psiquiatria” (Scielo
Pub.) di cui, entrerà a far parte dal Gennaio 2015. La rivista è recensita su Scopus e ISI Web of
Science con Impact Factor di 2.27 (2015)
dal 01-01-2015 a oggi
E' membro del board editoriale della rivista Frontiers in Psychiatry, censita da Scopus
(classificata Q1 dal ranking scimago) e in attesa di IF da Web of Science
dal 01-05-2015 a oggi

Incarichi di insegnamento o di ricerca (fellowship) presso qualificati atenei e istituti di
ricerca esteri o sovranazionali

E' stato direttore internazionale delle 3 edizioni del Master “Mental Health in Primary Care” che
dal 2008 al 2012, sono state condotte congiuntamente
dall’Università di Cagliari in collaborazione con: Università Balamand, Beirut Libano; Università el
Manar – Tunisi, Tunisia; Università el Salvador – Buenos Aires, Argentina; Università Reald –
Valona, Albania;
dal 04-10-2008 al 06-06-2012
Ha insegnato "Politiques concernant la réadaptation des malades mentaux et de la réadaptation"
presso il corso « Formation des inspecteurs de l’Action sanitaire et sociale 2012- 2014 » e il
Master 2 "Pilotage des politiques et actions en santé publique 2012-2013", Ecole de Hautes
Etudes en Santé Publique, Paris - Rennes, Francia (Il corso si è svolto con un seminario
intensivo di 16 ore su 3 giorni)
dal 01-10-2012 al 05-03-2014
Visiting professor per il seminario 'Evaluación del proceso de desmanicomilización en Italia
acorde la Ley 180 de la Reforma de la Salud Mental' presso il Dottorato di Psicologia di
Comunità dell’Università el Salvador di Buenos Aires, Argentina.
dal 10-12-2012 al 12-12-2012
E’ stato Visiting Professor presso il Dipartimento di Epidemiologia Genetica della Columbia
University, New York (Professor Mirna Weissman)
dal 01-10-2014 al 30-01-2015
Ha diretto la Summer School "Human Rights and Mental Health, organizzato dalla WHO nel
quadro dell'agreement con l'Università di Cagliari per implementare il progetto Quality Rights.
dal 22-08-2016 al 25-08-2016

Premi e riconoscimenti per l’attività scientifica, inclusa l’affiliazione ad accademie di
riconosciuto prestigio nel settore
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E’ stato presidente della sezione sarda della Società Italiana di Psichiatria dal 2002 al 2005
dal 01-01-2002 al 31-12-2005
E’ stato presidente della Società di Psichiatria dello Sport, sezione speciale della Società Italiana
di Psichiatria
dal 01-01-2002 al 31-12-2007
E’ stato membro del consiglio direttivo della Società Italiana di Psichiatria
dal 01-01-2002 al 31-12-2007
Secondo Premio poster IX Congresso della “Società Italiana di Psicopatologia”, Roma.
dal 24-02-2004 al 28-02-2004
Primo premio poster XI Congresso “Società Italiana di Psicopatologia”, Roma 21-25/02/2006
dal 21-02-2006 al 25-02-2006
E' membro della sezione "Epidemiology and Public Health" della World Psychiatric Association
dal 01-01-2008 a oggi
Terzo premio poster XIII Congresso “Società Italiana di Psicopatologia”, Roma 10-14/02/2009
dal 10-02-2009 al 14-02-2009
Terzo premio poster XIV Congresso “Società Italiana di Psicopatologia”, Roma 16-20/02/2010.
dal 16-02-2010 al 20-02-2010
Primo Premio (ex equo): VII Congresso Nazionale del Gruppo di Ricerca in Medicina
Psicosomatica (GRP), Rome, Italia, 2011.
dal 11-11-2011 al 12-11-2011
Primo Premio pPoster al III Meeting della Società Mediterranea di Salute Mentale Cagliari, Italia,
Maggio 2013.
dal 09-05-2013 al 10-05-2013
E’ presidente della Società Mediterranea di Salute Mentale dal 2013, dopo essere stato membro
del board dal 2008 al 2013
dal 10-05-2013 a oggi
Terzo premio, Congresso Nazionale della Società Italiana di Igiene, Castelbrando Cison di
Valmarino (TV)
dal 30-05-2013 al 31-05-2013
E’ membro della European Public Health Association (EUPHA)
dal 01-06-2013 a oggi

Nei settori concorsuali in cui è appropriato, risultati ottenuti nel trasferimento tecnologico
in termini di partecipazione alla creazione di nuove imprese (spin off), sviluppo, impiego
e commercializzazione di brevetti
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Detiene il copyright “Wisconsin Card Sorting Test - versione italiana”, (in co-proprietà con Hardoy
MC, Hardoy MJ, Cabras PL) edito da Organizzazioni Speciali. Firenze, 2000
dal 01-02-2000 a oggi
Detiene il copyright di Mood Disorder Questionnaire Versione Italiana, la scala è “open access”,
salvo che per motivi
commerciali, in accordo alle direttive editoriali di BMC Central Open Publisher
dal 07-09-2005 a oggi
Detiene il copyright di Hypomania Ceck list 32 – Versione Italiana, la scala è “open acess”, salvo
che per motivi commerciali, in accordo alle direttive editoriali di BMC Central Open Publisher
dal 06-06-2006 a oggi
Detiene il copyright di Funcioning Assessment Short Test, Versione italiana, la scala è “open
access”, salvo che per motivi
commerciali, in accordo alle direttive editoriali di Bentham Open Publisher
dal 06-10-2013 a oggi
Biological Rhythms Interview of Assessment in Neuropsychiatry (BRIAN) Versione Italiana, la
scala è “open access”, salvo che per motivi commerciali, in accordo alle direttive editoriali di
Bentham Open Publisher
dal 04-04-2015 a oggi

Altri titoli che contribuiscano a una migliore definizione del profilo scientifico

Formazione
-1985 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Cagliari (voto 110/110 e dichiarazione
di lode).
-1985-6 Borsista presso il Laboratorio di Epidemiologia e Biostatistica dell’Istituto Superiore della
Sanità, Roma, in questo periodo frequenta i seguenti corsi avanzati di epidemiologia:
Neuroepidemiologia (Professor Rodolfo Saracci, IARC, Lione); La valutaizone
della qualità dell’assistenza (Professoressa Heather Palmer, Harvard Medical School, Boston);
Epidemiologia Psichiatrica (Professor Piero Morosini, Istituto Supriore della Sanità, Roma):
metodi statistici in epidemiologia (Professor John Osborne, London School of Hygiene and
Tropical Medicine, Londra)
-1986-1990 Specializzazione in Psichiatria presso l’Università di Cagliari (Con Lode e Menzione
Speciale).
-1993 Stage di 6 mesi presso il “Departement de Informatique Medicale”, Universitè Paris V
(Prof.ssa V.
Kovess).
dal 07-07-1985 al 31-12-1993
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Esperienze Lavorative e Accademiche Pregresse (1089-2007)

-Nel 1989 Conduce una missione nell’ambito del “Progetto Malawi” (Ministero degli Esteri
Italiano/Ministero del Lavoro Malawiano) a Namwera (Malawi), nel corso della quale mette in atto
un progetto per la verifica dell’impatto psicosociale di un intervento di cooperazione
-Dal 01/03/1989 al 21/02/1990 Assistente Medico di Psichiatria presso Centro Salute Mentale
USL 19 di Sanluri.
-Dal 21/02/1990 al 01/08/1999 Collaboratore Tecnico Laureato presso la Clinica Psichiatrica
dell’Università di
Cagliari.

-Nel 1990 Conduce una missione come esperto della Direzione Generale della Cooperazione allo
Sviluppo del Ministero degli Esteri Italiano in Mali presso il Centro Regionale di Medicina
Tradizionale di Bandiagara (Mali). Durante il quale conduce una indagine epidemiologica presso
l’altipiano Dogon.
-Dal 02/08/1999 al 02/01/2005 è ricercatore presso il Dipartimento di Sanità Pubblica
dell’Università degli Studi di Cagliari, viene confermato il 02/08/2002 con la seguente valutazione
da parte della Facoltà di Medicina e Chirurgia:
"…Il Consiglio di Facoltà di Medicina e Chirurgia esprime il suo più vivo apprezzamento e
compiacimento per l'attività scientifica svolta dal dr. Mauro Giovanni Carta nelle diverse modalità
in cui si è continuativamente espressa sotto il profilo dell'operosità e della qualità dei contributi
apportati alla disciplina…(omissis)….Il Dott. Mauro Carta ha assolto in maniera eccellente ai
compiti didattici assegnatigli dal Consiglio di Corso di Laurea e a tutti gli altri specificamente
attribuitigli nella programmazione didattica della Facoltà…".
-Dal Novembre 2000 al Novembre 2008 Segretario della Scuola di Specializzazione di Psichiatria
dell'Università di Cagliari.
-Dal 03/01/2005 (confermato il 03/01/2008) Professore Associato di Psichiatria presso la Facoltà
di Medicina e Chirurgia dell’Università di Cagliari.
-Dal 2007 al 2008 Consulente dell’EMEA (Agenzia Europea del farmaco) per i disturbi bipolari.
-Dal 1990 al 2011 ha prestato la seguente attività assistenziale quale dipendente universitario:
equiparato ad Assistente Tecnico dal 21/02/1990 al 31/12/1992; equiparato a Dirigente Medico di
I livello dal 01/01/1993 al 13/05/2007 (prima dell’istituzione dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria
di Cagliari); dal 14/05/2007 al 31/07/2007 con attività nell’ambito della convenzione con l’ASL 8;
dal 01/08/2007 al 31/07/2009 con attività nell’ambito della convenzione con l’ASL 7 dell’Azienda
Ospedaliero-Universitaria di Cagliari e con responsabilità di Struttura Semplice Dipartimentale;
dal 01/08/2009 a tutt’oggi in attività presso l’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Cagliar con
responsabilità di Struttura Semplice Dipartimentale
dal 20-12-1989 al 30-08-2007
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Cronologia delle attività di docenza presso Università di Cagliari
Dal 1991 al 1993 e dal 2000 al 2008 Docente di Epidemiologia presso la Scuola di
Specializzazione di Psichiatria.
-Dal 2001 al 2008 Docente di Psicologia Medica presso la Scuola di Specializzazione di
Psichiatria.
-Dal 2001 al 2008 Docente di Riabilitazione Psichiatrica presso la Scuola di Specializzazione di.
-Nell’anno 2007-2008 Docente di Psicopatologia presso la Scuola di Specializzazione di
Psichiatria.
-Nell’anno 2007-2008 Docente di Psichiatria Sociale presso la Scuola di Specializzazione di
Psichiatria.
-Negli anni 2000-2001 e 2006-2007 Docente di Psichiatria e Psicologia presso il D.U. (poi corso
di laurea breve) in Ortottica.
-Dal 1999 al 2006 Docente Incaricato di Psicologia Clinica presso il D.U. (poi corso di laurea
breve) in Fisioterapia.
-Dal 1991 al 1995 Docente Incaricato di Psicologia Generale presso la Scuola Infermiere
Professionali annessa alla Clinica Ostetrica e Ginecologica, sedi di Cagliari e Nuoro
-Dal 1999 al 2008 Docente Incaricato di Psicologia Generale e di Psicologia Clinica presso il D.U.
(poi corso di laurea breve) in Igiene Dentale.
-Dal 1999 al 2008 Docente Incaricato di Psicologia Medica per il corso integrato di Medicina di
Laboratorio e Scienze Umane, presso il corso di laurea in Medicina e Chirurgia.
-Dal 2008-2009 a tutt’oggi Docente di Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica presso il Corso di
Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica.
-Dal 2008 al 2011 è stato Presidente del Corso di Laurea in Tecnico della Riabilitazione
Psichiatrica. Ha cercato di creare un corso in funzione della assistenza psichiatrica territoriale,
strettamente integrato nelle strutture delle ASL della sud Sardegna. Nel corso di laurea
insegnano numerosi dirigenti medici e psicologi operanti nell’assistenza territoriale pubblica in
salute mentale. Il corso ha cercato anche di essere un ponte verso esperienze esterne di
eccellenza, grazia ad una intensa attività di visiting fra gli altri insegnano: Francesc Colom (che
ha creato e sperimentato un modello per il supporto psicoeducazionale al paziente bipolare);
Matthias Angermeyer (uno dei più rilevanti ricercatori nel campo delle psichiatria sociale); Viviane
Kovess (presidentessa della sezione di epidemiologia della World Psychiatric Association);
Elizabet Kuipers (nota internazionalmente per le competenze circa le tecniche riabilitative nella
schizofrenia). Il corso è stato il fulcro per una serie di progetti di inclusione sociale altamente
sperimentali fra i quali un progetto per la conduzione di cortometraggi con gli utenti di una casa
famiglia “ad alta intensità” in collaborazione con numerosi artisti sardi; un progetto per l’impiego
di giovani con psicosi croniche in una barca che lavora alla “mappatura” dei branchi di cetacei del
sud Sardegna e un progetto per l’inserimento lavorativo nel campo del fotovoltaico.
-Dal 2011 Presidente della Classe dei Corsi di Laurea Sanitaria della Riabilitazione (Tecnica della
Riabilitazione Psichiatrica; Logopedia e Fisioterapia) ed è membro del Consiglio di facoltà della
facoltà di Medicina e Chirurgia.
-Dal 1999 al 2014. Docente di Psichiatria e Psicologia Clinica per il corso integrato di “Psichiatria,
Neurologia e Psicologia Clinica”, presso il corso di laurea in Medicina.
-Dal 2013 ad oggi è membro del Consiglio del Dottorato in Scienze biomediche nutrizionali e
metaboliche
-Dal 2012 ad insegna Tecnica di Riabilitazione Psichitrica al corso di Logopedista.
-Dal 2013 ad oggi è membro del Consiglio del Dottorato in Scienze biomediche nutrizionali e
metaboliche
dell’Università di Cagliari
-Dal 2014. Docente di Psichiatria ì per il corso integrato di “Psichiatria, e Psicologia Clinica”,
presso il corso di laurea in Medicina e Chirurgia, Università di Cagliari.
-Dal 2015 insegna Valutazione della Qualità dell’Assistenza presso la Laurea Magistrale della
Riabilitazione.
dal 01-01-1991 a oggi
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Esperto dell'EMA - attuale EMEA - Agenzia Europea del Farmaco
dal 05-05-2007 al 04-05-2008
Posizione Assistenziale Attuale
Il professor Carta dirige il centro di Riabilitazone Psichiatrica, struttura sdella Azienda Mista
Ospedaliero Universitaria di Cagliari. Il Centro è nato nel 2007 da un accordo fra l’Azienda Mista
Ospedaliero Universitaria di Cagliari e l’ASL 7 di Iglesias. La costituzione del centro si inquadrava
nell’ambito di una politica di decentramento delle lauree sanitarie brevi da parte dell’ateneo
cagliaritano: la programmazione che le attività didattiche e di tirocinio del corso di Riabilitazione
Psichiatrica si sarebbero in gran parte svolte

presso l’ASL 7. Dal 2007 al 2009 il centro, ha svolto attività di assistenza territoriale in un’area di
circa 5.000 abitanti e ha gestito, in relazione alle sue finalità didattiche, una casa famiglia ad alta
intensità terapeutica, un centro diurno e un centro riabilitativo presso l’Ospedale Crobu di
Igliesias. La struttura residenziale ha accolto in particolare pazienti con gravi patologie
psichiatriche autori di reato anche in alternativa o in dimissione dall’Ospedale Psichiatrico
Giudiziario e pazienti con patologie psichiatriche e gravi patologie croniche concomitanti. Nel
2009 il contesto di riferimento era sostanzialmente cambiato perché le politiche di indirizzo
universitario avevano ridotto la possibilità di apertura di corsi al di fuori della sede principale degli
atenei. Le lezioni del corso di Riabilitazione psichiatrica, programmate a Iglesias, si erano perciò
dovute tenere a Cagliari. Di conseguenza, in quella stessa sede era necessario che si
svolgessero le principali attività di tirocinio. Per questa ragione nell’agosto 2009 il centro è stato
reintegrato nell’azienda mista ospedaliero universitaria, scomparendo dalla dotazione organica
dell’ASL7. Tuttavia, vista l’importanza del lavoro iniziato nell’iglesiente, sia dal punto di vista
assistenziale sia per le ricadute sulla formazione professionale, il centro ha continuato a seguire
la struttura residenziale e il centro riabilitativo. Le attività svolte presso la ASL 7 erano integrate
nei percorsi di tirocinio degli studenti dei corsi sanitari della riabilitazione ma non come sede
principale. Il nuovo assetto operativo nell’azienda mista ospedaliero universitaria ha permesso
una migliore integrazione dell’attività assistenziale con quella di docenza dei corsi della
riabilitazione.
dal 31-08-2007 a oggi
Presidente della Classe dei Corsi di Laurea Sanitaria della Riabilitazione (Tecnica della
Riabilitazione Psichiatrica; Logopedia, Fisoterapia, Educatore Professionale, Magistrale della
Riabilitazione) dell’Università di Cagliari.
dal 01-03-2011 a oggi
Esperto del Comitato Economico e Sociale della Unione Euoropea (dal Maggio 2012) in questa
funzione è stato membro del gruppo di lavoro del Comitato Economico e Sociale sulla ratifica da
parte dell’Unione Europea della Convenzione delle Nazioni Unite sul rispetto dei diritti umani
delle persone con disabilità
dal 04-05-2012 a oggi


