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	OBIETTIVI FORMATIVI
Gli obiettivi formativi dell'insegnamento di Metodologia epidemiologica e Igiene per gli studenti del Corso di laurea in Scienze Farmaceitiche Applicate possono essere così riassunti:

· fornire nozioni sul concetto di promozione della salute;

· fornire nozioni di epidemiologia, branca dell’Igiene che rappresenta lo strumento fondamentale per individuare le cause di malattia, i fattori che insidiano la salute o la favoriscono, nonché le modalità di trasmissione e diffusione delle malattie nell’ambito della popolazione;

· fornire conoscenze sui principali interventi di prevenzione delle malattie (sia infettive che non infettive): rimozione delle cause di danno alla salute; rimozione dei fattori di rischio; potenziamento dei fattori di salubrità.


PROGRAMMA DEL CORSO DI METODOLOGIA EPIDEMIOLOGICA E IGIENE

Presentazione del Corso di Studio: definizione, finalità e contenuti dell’Igiene. Definizione di salute, concetto di ambiente e influenza dell’ambiente sulla salute umana. 

Illustrazione degli obiettivi formativi del Corso di Studio.

Storia naturale delle malattie infettive e parassitarie. Agenti patogeni e patogeni opportunisti.

Storia naturale delle malattie non infettive. Definizione di fattore di rischio e illustrazione dei principali fattori di rischio

Introduzione allo studio dell’epidemiologia: caratteri principali. Fonti dei dati epidemiologici (registrazione di nascite, certificazione delle cause di morte, notificazione di malattie infettive, registri di malattia, censimento, piramide delle età….). 

Principali misure epidemiologiche: valori assoluti, tassi.

Tasso di: morbosità, letalità, mortalità generale, mortalità infantile. Cause principali di mortalità infantile. Tasso di incidenza e di prevalenza. La valutazione del rischio attraverso rischio assoluto, rischio relativo e rischio attribuibile.

Illustrazione dei principali studi epidemiologici; ecologici, di prevalenza, caso-controllo, a coorte e sperimentali.

Obiettivi e metodi della prevenzione primaria, secondarie e terziaria. Test di screening.

Epidemiologia generale delle malattie infettive e parassitarie: spettro d’ospite; rapporto ospite-parassita; determinanti di malattia; vie di penetrazione ed eliminazione dei microrganismi.

Modalità di trasmissione degli agenti patogeni.

Modalità di diffusione delle malattie infettive nell’ambito della popolazione.
Epidemiologia e profilassi applicata delle:
Malattie infettive a trasmissione feco-orale: epatite A, febbre tifoide, poliomielite;

Malattie infettive a trasmissione aerea: influenza, morbillo, tubercolosi;

Malattie infettive a trasmissione parenterale/sessuale: epatite B, epatite C, HIV;

Malattie infettive trasmesse da vettori: febbre gialla, malaria, tifo esantematico. 

Infezioni e tossinfezioni alimentari.

Il tetano.

Profilassi generale delle malattie infettive e parassitarie: notificazione, accertamento diagnostico, indagine epidemiologica, isolamento, disinfezione sterilizzazione, disinfestazione, identificazione e inattivazione dei portatori, bonifica ambientale, acquisizione di comportamenti corretti. 

Profilassi specifica delle malattie infettive e parassitarie: profilassi immunitaria attiva, profilassi immunitaria passiva e chemioprofilassi.

Epidemiologia e prevenzione delle malattie non infettive: principi generali. Epidemiologia e prevenzione di malattie cardiovascolari e tumori maligni.

Aspetti generali di Igiene degli alimenti con particolare riferimento alle principali tossinfezioni alimentari.

TESTI CONSIGLIATI 

- Barbuti G., Bellelli E., Fara G., Giammanco G. IGIENE . Edizioni Monduzzi, Bologna
SIGNORELLI C - Elementi di Metodologia epidemiologica - Società Editrice Universo, Roma V edizione, 2000 (o successive edizioni). (Per ulteriori approfondimenti degli argomenti di epidemiologia consultare capitoli 1, 2, 3, 4, 5, 6)

· http://www.ben.iss.it/pre_2002/lug-ago02/1.htm  (epidemiologia malaria)

· http://www.iss.it/binary/publ/publi/0129.1109839452.pdf  (limitarsi agli aspetti epidemiologici e preventivi della malaria)

· http://www.epicentro.iss.it/problemi/polio/polio.htm (epidemiologia poliomielite)

- Bibliografia, fornita dal docente durante lo svolgimento del Corso, su dati aggiornati di epidemiologia e prevenzione inerenti specifici argomenti del programma.
